
muraille de Cap de Long  
Granit 5 mn 6 voies

E - NE 25 m. 12 paires 

2180 m. Eté  & automne Goujons

[  les voies ]  

1. liberté > 7a+ (J. Prat)
2. égalité > 7a+ (J. Prat)
3. Fraternité > 7c (J.F. Loaec)

1.5    C A P  D E  L O N G

secteur
Dolmen

► Un nouveau secteur de couennes aux portes de la voiture sur la Muraille 
de Cap de Long pour les jours de météo incertaine ou d’humeur falaisiste ! 
Quelques longueurs sont encore en cours d’équipement et le rocher est encore 
un peu croustillant par endroit mais les passages devraient rapidement arranger 
les choses. La présence d’écailles encore fragile et le nettoyage en cours rendent 
le port du casque indispensable.  

   De Saint-Lary Soulan, emprunter la D929 jusqu’à Fabian puis suivre 
la vallée de Couplan jusqu’au barrage de Cap de Long (terminus de la route). 
Le secteur Dolmen se situe entre le secteur Mariposa (1.4) et Pubis (1.3) 
(références topo escalade à Cap de Long, Néouvielle et Espade).

   Barrage de Cap de Long

   Fissures, dièdre et dalles. Relais de moulinette.

4. pequeña mariposa > 6c (C. Caramès)
5. dolmen > 7a (J.F. Loaec)
6. folt y aller > 6b (P. Foltier)



►  Escalades a cap de long, néouvielle et espade  ►  1.5  cap de long / dolmen

   Carlos dans Pequeña Mariposa - 6c (secteur Dolmen)


