
lac de Cap de Long  

►  Escalades a cap de long, néouvielle et espade  ►  2.6  cap de long / Dharamsala

► Un nouveau secteur éloigné sur la rive gauche de Cap de Long où les fissures 
sont reines. Après une approche terrestre ou aquatique, ces jolis bastions à 
l’aplomb de l’arête Ferbos du pic des 3 Conseillers proposent une grimpe raide 
dans un cadre somptueux.  

   De Saint-Lary Soulan, emprunter la route d’Espagne jusqu’à Fabian puis 
suivre la vallée de Couplan jusqu’au barrage de Cap de Long (terminus de la 
route). 

Suivre à pied le sentier de la VN du Campbielh rive droite de Cap de Long. Le 
quitter au niveau d’un petit bosquet de pins lorsque celui-ci  s’écarte du rivage 
du lac ; longer celui ci au mieux jusqu’au pied des parois. 
La descente des voies 1 à 4 se fait uniquement en rappel.
Le retour de So Far Away (voie 5) est conseillé en rappel. Il peut toutefois se 
faire à pied en récupérant le sentier des Terrasses de Cap de Long depuis le 
haut de la voie. 

   Barrage de Cap de Long

   Fissures, dièdre et dalles. 
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lac de Cap de Long  
Granit 1h30 mn 4 voies

S - SW 100 à 250 m. voir détail voie 

2200 m. Eté  & automne Mixte (T.A.  
et goujons)

[  les voies ]  

1. dharamsala > 6b max. / 100 m.
(P. Matharan, D. Dupont, J.F. Loaec - 2014).
► Camalots 0.3 au 3 plus quelques micros.

L1 : 6b / L2 : 6b / L3 : 6b / L4 : 6a+ 

2. Mare Nostrum > 6c max. / 100 m.
(P. Foltier, H. Sarthe, D. Dupont, J.F. Loaec - 2014).
► Camalots 0.3 au 3 plus quelques micros.

L1 : 6a+ / L2 : 6b / L3 : 6c 

3. projet J. prat 
(J. Prat - 2014).
► modifications à venir

4. projet > très dur...
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   Jacques dans L3 de So Far Away 

►  Escalades a cap de long, néouvielle et espade  ►  2.6  cap de long / Dharamsala

5. so far away > 6c+ max. / 250 m.
(J. Prat, D. Dupont, C. Perrin - 2014).

► Prévoir 12 paires + camalots 0.3, 0.4, 0.5 x 2, 0.75 x 2, 1 et 2 
+ 1 jeu complet d’Aliens.

L1 : 4b / L2 : 6a / L3 : 6b / L4 : 6b / L5 : 5a  
L6 : 6c / L7 : 6b+ / L8 : 6c+


